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Consentimento Esclarecido
Prostodontia Removivel

Esta informacdo é apresentada a toda e qualquer pessoa que venha a ser submetida a realizacao
de protese removivel. Nao tem a finalidade de alarmar, mas sim de esclarecer.

Préteses Dentarias Removiveis sao dispositivos de “por e tirar” que permitem substituir dentes
e gengiva. Estas destinam-se a restabelecer a fun¢do mastigatoria, estética e fonética, assim como
estabilizar e prevenir outros problemas nos dentes remanescentes.

Ainda que estes dispositivos permitam a reabilitagcdo oral tanto a nivel mastigatério como a nivel
estético e fonético, uma prétese removivel nunca € igual a denti¢cdo natural.

Além disso, a forma das estruturas orais (gengiva, rebordo 4sseo) é varidvel de pessoa para
pessoa, e essas caracteristicas influenciam diretamente o grau de estabilidade, retencdao e
comodidade na sua utilizacdo.

Etapas do Tratamento

Antes do inicio do processo de confecdo das proteses, devera certificar-se junto do seu médico
dentista que ndo possui problemas nos dentes, gengivas e/ou outras estruturas orais. Podera ser
necessaria a realizacao de tratamentos prévios para garantir a viabilidade e durabilidade da protese
removivel.

A realizagao da protese removivel pressupde as seguintes consultas:

Consulta inical:
Moldes (impressdes preliminares) para estudo do caso.

Consulta para impressodes definitivas:
Novos moldes com uma moldeira individualizada (@ medida do tamanho da boca de cada
paciente).

Consulta de registo de relagédo intermaxilar:
Registo darelacdo do maxilar superior com o maxilar inferior, bem como das linhas de orientacao
da montagem dos dentes. Efetua-se também a escolha da cor dos dentes a reabilitar.

Consulta de prova de dentes:

E experimentada a prétese numa estrutura em cera/acrilico com os dentes montados de forma
provisoria, sendo avaliada a mordida, a cor, o formato e alinhamento dos dentes artificiais.

Se possivel, nesta consulta devera fazer-se acompanhar de um familiar ou pessoa que lhe seja
proxima, para que possa dar a sua opiniao.

Esta consulta pode ser repetida, tantas vezes quanto as necessarias até se alcancar o resultado
estético e funcional pretendido. Esta sé termina com a aprovacao do trabalho por parte do clinico e
do paciente. Qualquer eventual alteracdo por iniciativa do paciente apds a aprovacao atras referida
acarretara custos adicionais.

Declaro que experimentei a prétese e aprovo os requisitos descritos no pardgrafo anterior. Fui
informado(a) de que todos os ajustes necessdrios para a confecdo final da(s) protese(s) foram feitos e
que, apos esta consulta, a protese serd enviada ao laboratodrio para finalizagdo. Apds esta fase, nGo hd
mais como alterar a prétese, a exce¢do de ligeiros ajustes.

Assinatura Data




Consulta de entrega da proétese:

Ultimos ajustes e instrucdes de utilizacdo/manutencdo.

As proéteses novas podem produzir algum desconforto inicial, até que se habitue a sua presenca.

E normal sentir um aumento de salivacio nos primeiros dias e podem ocorrer pequenas irritacdes
ou ligeiras ulceras. Geralmente, sdo necessarias varias consultas de controlo apos a insercao das
proteses, até a sua acomodacado por parte dos musculos da mastigacao e da lingua.

Consulta de controlo pos-inserc¢dao:

Controlo e ajustes. Caso o paciente ou o clinico sintam essa necessidade, podera haver mais do
que uma.

Como passar do tempo, as estruturas orais vao sofrendo uma natural alteragdo, com perda
de osso ou gengiva, sendo que as préteses podem necessitar de rebasamento ou mesmo de ser
substituidas por novas. Na maior parte dos casos, as proteses devem ser substituidas a cada 3-5
anos.

Proteses imediatas:

As proteses imediatas sdo préteses executadas com o objetivo de serem inseridas no dia em que
1 ou mais dentes sao extraidos, normalmente por motivos estéticos.

Do ponto de vista estético, é importante ter em conta que, como as pecas dentarias a substituir
ainda se encontram na boca durante a fase de provas, nao é possivel fazer uma prova que permita
visualizar o resultado final.

Este resultado pode nao ser esteticamente satisfatério, podendo, no limite, haver a necessidade
de substituir dentes, ou mesmo de realizar novas proteses, com custos adicionais.

Este tipo de protese implica SEMPRE mais uma consulta: consulta de rebasamento para correcao
da base da prétese apds a fase de cicatrizacdo (1 a 4 meses depois). Caso nao seja realizado este
rebasamento, existe o risco de fratura da protese com custos adicionais.

Pagamento

O orcamento inclui todas as consultas necessarias a confecdo da prétese. Caso queria dar inicio
a confecdo das proteses sera necessario deixar um sinal de 30% na primeira consulta. O restante
valor podera ser parcelado (n° de parcelas sujeito a aprovacao pelo departamento administrativo).

Garantia

Em virtude das proteses serem executadas no nosso laboratério, o doente beneficia de 1 ano de
garantia. Estdo excluidas da garantia situa¢des de traumatismo, quedas do dispositivo, extravio ou
alteracdes decorrentes da perda de outros dentes naturais (com necessidade de acréscimo desses
dentes na protese).
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