
Consentimento Esclarecido
Implantologia oral

Os implantes dentários são peças em titânio que servem para substituir dentes perdidos sendo 
considerados a melhor opção do ponto de vista funcional e estético.

Procedimento
Na maioria das situações, a colocação de implantes dentários tem duas fases cirúrgicas e uma 

prostodôntica. As fases cirúrgicas incluem uma primeira, a cirurgia de colocação do implante 
propriamente dita e uma segunda, a sua exposição caso o implante fique tapado por gengiva 
durante o tempo de cicatrização. 

Simultaneamente ou previamente às fases cirúrgicas podem ser necessários procedimentos 
de regeneração óssea ou de tecidos moles (gengiva). Apesar das taxas de sucesso dos implantes 
dentários serem altas, cerca de 98% no doente não fumador e de 80% no doente fumador, o 
implante pode não osteointegrar, tendo indicação para ser removido.

A fase prostodôntica incluí várias consultas para que o resultado da reabilitação seja otimizado.

Condicionantes ao sucesso dos implantes
Existem certas condições que podem limitar o sucesso dos implantes, nomeadamente: 
•	 Hábitos parafuncionais (bruxismo);
•	 Hábitos tabágicos;
•	 Doenças sistémicas como a Diabetes Mellitus e o uso de alguma medicação.
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